
« Lire à voix haute ne s’improvise pas » 
Informations & Inscription 

Date : lundi 15 avril 2024 
Durée : 7 heures (1 journée) 
Lieu de la formation : Centre Socioculturel Gentiana – 90 avenue Maginot – 37100 Tours 
Pré-requis : aucun 

Objectifs opérationnels/compétences visées 

- Être capable de préparer physiquement pour la lecture à voix haute ; 
- Lire des albums jeunesse avec clarté en s’adaptant à l’espace d’animation et aux publics ; 
- Enrichir ses corpus d’albums pour mieux répondre aux besoins d’animation. 

Objectifs pédagogiques 

- Connaître différentes techniques d’échauffement du corps, de la voix et du souffle ; 
- Distinguer les modalités d’intervention dans les différents espaces d’animation ; 
- S’approprier les bonnes pratiques pour lire à voix haute auprès d’adultes et d’enfants. 

Contenu de la formation 

Matinée : 9h-12h30 

Accueil convivial des stagiaires en histoires, tour de table des attentes 
Training collectif : préparation (corps, souffle, voix) à la lecture à voix haute 
Immersion individuelle dans une sélection d’albums : lectures, sélection de son corpus 
 

Après-midi : 13h30-17h00 

En sous-groupes : confrontation des sélections d’albums, entraînement à la lecture dans différentes postures et 
avec différentes intentions, échanges et analyses de pratiques 

Méthodes pédagogiques 

- Corpus de littérature jeunesse (250 titres) et de littérature grise ;  
- Training collectif ; 
- Immersion individuelle dans la littérature de jeunesse ; 
- Ateliers de pratiques en sous-groupes ; 
- Partage d’expériences et analyse de la pratique. 

Moyens techniques 

- Valises et plateau pédagogique (camionnette). 
Méthodes d’évaluation 

- Questionnaire de positionnement général avec la convocation ; 
- Positionnement en amont et en aval par le stagiaire ; 
- Évaluation des connaissances et de la satisfaction en fin de formation. 

Équipe pédagogique/Profil formateur 

- Animatrice lecture de l'association et comédien professionnel  

Délai d’inscription : inscription ouverte jusqu’au 15/03/2024 
Accessibilité : Pour tout besoin relatif à une adaptation de la formation, contactez Sarah Goyer 02 47 05 49 11. 
Tarifs : 
Inscription individuelle : 40 euros 
Entreprises et collectivités : 150 euros 
Demandeurs d’emploi, étudiants, bénévoles : nous consulter (02 47 05 49 11) 

  


